Regulamin

II Turnieju Pożarniczo-Ratowniczego 
dla gimnazjalistów 
o puchar Dyrektora Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 1 
im. Jana Szczepanika w Krośnie 
oraz Puchar Komendanta Państwowej Straży Pożarnej w Krośnie
I Cel turnieju: 

II TURNIEJ POŻARNICZO-RATOWNICZY ma na celu popularyzowanie przepisów i kształtowanie umiejętności w zakresie ochrony przeciwpożarowej i ratownictwa. W szczególności służy popularyzowaniu wśród dzieci i młodzieży zasad postępowania w czasie pożaru, umiejętności rozpoznawania podstawowego sprzętu strażackiego i posługiwania się nim, umiejętności pokonywania toru przeszkód oraz praktycznych umiejętności udzielania pierwszej pomocy. 

II Organizatorzy: 

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 1im Jana Szczepanika  w Krośnie 

Komenda Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Krośnie 

III Uczestnicy: 

Uczniowie szkół podstawowych i gimnazjów. 

IV Komitet organizacyjny: 

Przebiegiem zawodów kieruje komitet organizacyjny złożony z przedstawicieli organizatora. Do jego zadań należy: 

– ustalenie terminu zawodów, 

– dobór miejsca, odpowiednie przygotowanie lokalu, oprawa propagandowa eliminacji,  

– przygotowanie zestawów pytań, 

– powołanie jury, 

– sporządzenie sprawozdania z przebiegu zawodów, 

– przygotowanie nagród dla zwycięzców oraz upominków i dyplomów dla opiekunów i pozostałych uczestników. 

V Jury: 

Jury jest powoływane przez komitet organizacyjny. Do zadań jury należy: 

– ocena odpowiedzi  i ustalenie wyników eliminacji,

– podanie prawidłowych odpowiedzi na pytania turniejowe, 

– sporządzenie protokołu zawierającego imienne wyniki turnieju, kolejności miejsc w danych grupach. 

VI Zasady punktacji: 

– eliminacje pisemne (testowe) – (0-20 punktów),

– umiejętność rozpoznawania sprzętu strażackiego i posługiwania się nim (0-20 punktów),

– tor przeszkód (0-20 punktów), 

– ogniska urazowe z pierwszej pomocy (0-20 punktów).

VII Przebieg eliminacji: 

W turnieju uczestniczą 4-osobowe zespoły. 

1. Etap pisemny: liczbę pytań testowych w eliminacjach pisemnych oraz czas na rozwiązanie testu ustala komitet organizacyjny. Pytania dotyczą podstawowych wiadomości z wiedzy pożarniczej. Testy są opracowywane przez Komendę Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Krośnie. Arkusz testowy wypełnia kapitan drużyny.
2. Etap praktyczny: 

a. Umiejętność rozpoznawania sprzętu strażackiego i posługiwania się nim. Etap jest przygotowywany przez uczniów programowo najwyższej klasy o profilu mundurowym oraz nauczyciela przedmiotu edukacja pożarnicza. Uczestniczy cała drużyna, odpowiedzi udziela kapitan.

b. Tor przeszkód. Jest przygotowywany i oceniany przez nauczycieli wychowania fizycznego. Uczestniczy cała drużyna.
c. Ogniska urazowe z pierwszej pomocy. Są przygotowywane przez uczniów „Szczepanika” skupionych w kółku pierwszej pomocy oraz ich opiekuna. Zmagania gimnazjalistów zostaną poddane ocenie ratowników. Uczestniczy cała drużyna.
VIII Nagrody: 

Nagrody dla zdobywców czołowych miejsc fundują organizatorzy turnieju. 

Wskazane jest przygotowanie dyplomów dla wszystkich zawodników oraz dyplomów i upominków dla opiekunów. 

Puchar Dyrektora  ZSP Nr 1 im. Jana Szczepanika – dla najlepszej drużyny w całym turnieju.

Puchar Komendanta PSP w Krośnie – dla drużyny najlepszej w części związanej z pożarnictwem. 

X. Zakres tematyczny turnieju:

– Zabezpieczenia przeciwpożarowe (budynków i lasów).

– Tradycja i historia straży pożarnych. 
– Instalacje i urządzenia przeciwpożarowe.

– Organizacja i zadania ochrony przeciwpożarowej. 

– Przyczyny oraz okoliczności powstawania i rozprzestrzeniania się pożarów. 

– Organizowanie i prowadzenie akcji ratowniczej. 

– Sprzęt ratowniczo-gaśniczy. 

– Umiejętności i przepisy z zakresu ochrony ludności, ekologii i ratownictwa.

– Umiejętności udzielania pierwszej pomocy (RKO, pomoc osobie nieprzytomnej, tamowanie krwotoków, pierwsza pomoc przy złamaniach itp.)

· Sprawność fizyczna na poziomie co najmniej dobrym. 
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